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Forward GGZ biedt behandeling aan volwassenen in de specialistische GGZ. Als er 
sprake is van een vermoeden van een DSM-stoornis in combinatie met een gemiddeld 
tot lage beperking van het functioneren, waarbij tevens sprake is van lichte tot matige, 
niet te complexe problematiek met laag en matig risico, een goed sociaal netwerk en een 
grote kans op herstel, dient de zorg eerst opgestart te worden in de basis GGZ. Forward 
GGZ richt zich op patiënten waarbij sprake is van complexe zorg met een duidelijk risico 
voor de patiënt en zijn of haar omgeving en die niet binnen de producten van de 
generalistische basis GGZ kan worden gegeven. 
Om de juiste zorg te kunnen leveren hanteert Forward GGZ een aantal 
uitsluitingscriteria: 

- patiënten onder de 18 jaar 

- patiënten boven de 65 jaar 

- patiënten waarbij complexe verpleegtechnische handelingen noodzakelijk zijn, zoals 
afhankelijkheid van beademing of intraveneuze voeding 

- patiënten die gedwongen zijn door de reclassering of rechter om een behandeling te 
ondergaan 

- patiënten met een forensisch kader 

- patiënten met een detentie of tbs verleden 

- patiënten die gedwongen zorg ontvangen in het kader van de WVGGZ 

- patiënten bij wie een opname op een psychiatrische afdeling noodzakelijk is 

- patiënten met ernstige agressieregulatie-problematiek 

- patiënten met ernstige gedragsproblemen: bijvoorbeeld patiënten die de 
werkomgeving van hulpverleners en andere patiënten verstoren door te 
discrimineren, ernstig claim-gedrag, wegloop-gedrag, seksueel ongewenst gedrag of 
weigeren mee te werken aan veilig en verantwoord werken 

- patiënten die zich niet voldoende verstaanbaar kunnen maken in de Nederlandse of 
Engelse taal 

Er zijn daarnaast een aantal relatieve uitsluitingscriteria, hetgeen wil zeggen dat we per 
casus beoordelen in hoeverre Forward GGZ in staat is passende behandeling te bieden 
(eventueel in combinatie met een andere behandelinstelling), of dat specialistische 
behandeling elders wordt geadviseerd. Dit geldt voor: 

- patiënten met ernstige verslavingsproblematiek 

- patiënten met ernstige eetproblematiek  

- patiënten met een IQ onder de 80 


